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Jajaran Lapas Tembilahan dalam senam pagi bersama secara virtual, Jum'at (27/01/2023)

Tembilahan — Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Tembilahan mengikuti
Olahraga Bersama Senam Pagi Jajaran Kementerian Hukum dan Hak Asasi
Manusia Republik Indonesia, Jum’at (27/01/2023). Tampak hadir seluruh Jajaran
Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Tembilahan dimulai dari Pejabat Eselon 1V
(Empat) dan Eselon V (Lima) hingga Jabatan Fungsional Umum (JFU) dan
Jabatan Fungsional Tertentu (JFT).

“Olahraga pagi sangat penting bagi tubuh kita, dapat menjadikan pikiran semakin
jernih serta membuka cakrawala berfikir sehingga dapat maksimal dalam
melaksanakan tugas,” ucap Kepala Lembaga Pemasyarakatan Kelas I1A
Tembilahan Hari Winarca.

Serentak dengan seluruh jajaran Kemenkumham RI seluruh Indonesia yang



terpusat dari Sekretariat Jenderal, Lembaga Pemasyarakatan Kelas Il1A
Tembilahan mengikuti kegiatan ini secara dalam jaringan melalui aplikasi Zoom
Meeting. Dipandu oleh Instruktur Tina dan Tomy, tampak seluruh jajaran Lapas
Tembilahan dengan semangat dan antusias mengikuti senam pagi.



